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Dal contesto della pasta 

 

Scuola secondaria primo grado – classe terza 

Accoglienza 2014 -2015 
 

Esercizio n. 7               Buon appetito 

 
Antonio è andato a trovare una sua amica molisana e ha mangiato dei  buonissimi spaghetti quadrati. Tornato in 
Lombardia, li ha cercati subito per proporli a una cena tra buongustai. Ha fatto una ricerca in internet  e ha trovato 
la ricetta degli “Spaghetti quadrati alle fave” con elencati i seguenti ingredienti (per 4 persone): 

 

• spaghetti quadrati 320 g 

• fave pulite 150 g 

• sedano 50 g 

• pomodorini 50 g 

• olive 50 g 

• cipollotto fresco 30g 

• zenzero 3 g 

• nipitella qb (erba aromatica, quanto basta) 

• olio extravergine d’oliva qb 

• sale qb 
 
 

Dato che Antonio ha invitato 9 persone, come deve modificare le dosi degli ingredienti pesabili? (s’ipotizza 
che per gli altri ingredienti proceda “a occhio”, o meglio in base all’assaggio). Esplicitate il procedimento. 
 
Il piatto ha avuto successo e Antonio  ripete l’invito, ma questa volta, pur avendo sempre 9 ospiti, ne ha tre che si 
sono messi a dieta e quindi desiderano una porzione ridotta del 20%. 
 
Per non avere avanzi come si deve comportare Antonio con gli ingredienti pesabili? 

 
 

 

Scuola superiore – classe prima 

Competizione 2023 – 2024 
 

 
 
Esercizio n. 3        Pasta acchiappasughi           
 
Un pastificio italiano, dopo gli spaghetti quadrati e triangolari, ha studiato la forma di una pasta corta  che permetta 
un migliore assorbimento del condimento, tenendo conto della relazione tra assorbimento e superficie della pasta. 
 
Ha messo sul mercato un nuovo formato di pasta: “quadrotto”. 
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Si tratta di un particolare maccherone avente la forma assimilabile a un prisma cavo con superficie scanalata. 
  

 
E’ lungo 43 mm e ha sezione quadrata di lato esterno di circa 7,5 mm con  
spessore di  circa 1,5 mm (inclusa la scanalatura di 16 righi). 
 
 
 
 
 

 
Il produttore dice che così cattura meglio il sugo perché presenta una superficie maggiore rispetto allo zito tagliato  

avente forma di cilindro liscio cavo di lunghezza 40 mm, 
sezione circolare con diametro esterno di 7,9 mm e 
spessore di 1,3 mm. 
 
 
 
 

A vostro parere l’affermazione del produttore è vera o no? Giustificate la vostra risposta. 

Attenzione: i dati numerici sono stati riportati (con alcune approssimazioni semplificative) per rendere realistico il 
contesto della situazione problematica. Nella valutazione sarà, però, valorizzata la procedura di ragionamento 
coerente e congrua a partire dalla schematizzazione della situazione col minimo ricorso ai calcoli numerici. 
L’allegato potrebbe essere utile in tal senso. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

NOTA 
I testi completi delle prove richiamate, con le proposte di soluzioni e le relative tabelle di valutazione 
sono rintracciabili sul sito alla voce  Le Prove negli anni. 
 
Il testo, invece dei singoli quesiti, in formato doc, catalogati per competenze è rintracciabile tramite 
motore di ricerca accedendo sul sito all’Archivio del Database Prove. 
 


